
САНАТОРНО-КУРОРТНАЯ ПУТЕВКА  
(общетерапевтическая программа лечения) 
 
Лечение ВКЛЮЧЕНО 
Полный пансион ВКЛЮЧЁН 
БЕСПЛАТНАЯ отмена брони 
Оплата:  

• банковской картой 
• по QR-коду (СБП) 

ВКЛЮЧЕНО:  
• Лечение 
• Wi-fi 
• Тренажерный зал, настольный теннис, бильярд 
• Детская комната и площадка 
• Терренкуры, Бювет 
• Открытый теплый бассейн 720 м.кв. (с мая по октябрь) 
• Собственный лечебный пляж (в летний период) 
• АКЦИЯ с 10.01.26 по 19.02.26 посещение СПА Комплекса (акватермальной зоны и тренажерный зал) 

предоставляется 1раз вдень без ограничения по времени пребывания. 

Описание 

В СТОИМОСТЬ ВКЛЮЧЕНО: проживание ; 3-х разовое питание (по системе «шведский стол»); лечение по 
медицинской программе «общетерапевтическая»; экстренная медицинская помощь;  пользование  открытым 
бассейном (с мая по октябрь), тренажерным залом, спортплощадкой,  услугами детского игрового клуба, досуговые 
мероприятия, оборудованный песчаный пляж (в летний период). 

Показания: 

• Профилактика заболеваний у здорового населения или для лиц, имеющих риск возникновения 
хронического заболевания; 

• Хронические соматические заболевания в стадии ремиссии. 

 Перечень обследований, консультаций, процедур на курс 14 дней (корректируется в зависимости от срока 
прибывания) 

Обследование: Прием и наблюдение лечащего врача терапевта (2) / Консультация узкого специалиста (по профилю 
заболевания) (1) 

Лечение: Физиотерапевтическая процедура локальная 1или 2 вида:  электролечение или магнитотерапия или 
лазеротерапия или светолечение или ультразвук, (6,через день) / Грязелечение (грязевые аппликации или 
гальвано-грязь) или парафино-озокеритолечение или сухая углекислая ванна или общая магнитотерапия (АЛМА 
или мультимаг) (6,через день) / Лечебные  ванны 1 вид на курс: йодобромные или минерально-солевые или 
гидромассажные или прибойно-световые или фитованны или душ: Шарко или циркулярный, (6,через день) 

Взрослые: Детензор или массажер-стимулятор, ежедневно /ДЕТИ: массаж лечебный ручной, (6,ежедневно) 
/ Галотерапия или спелеотерапия или ароматерапия или психотерапия групповая (гипносуггестия) (6,ежедневно) 
/ Занятия лечебной физкультурой или ингаляции (галонеб или с минеральной водой или с препаратами или с 
лекарственными травами) (8) 



Дополнительные оздоровительные мероприятия (бонусы): Прием минеральной воды «Анапская» или 
«Семигорская» в бювете (10) /Фиточай по назначению врача на выбор (10) / Посещение тренажерного зала 
(Свободное посещение) / В купальный сезон посещение лечебного пляжа - талассотерапия (морские купания), 
климатотерапия (Свободное посещение) 

Для проживающих в санатории по путевке посещения СПА Комплекса (акватермальной зоны и тренажерный зал) 
предоставляется (октябрь-май) бесплатно 1 час в день, каждый последующий час 600 руб,  (июнь-сентябрь) 
бесплатно открытый бассейн, крытый бассейн акватермальные зоны и тренажерный зал  1 час 600 руб, дети до 3 
лет бесплатно, дети с 3 до 12 лет скидка 50% 

АКЦИЯ с 10.01.26 по 19.02.26 посещение СПА Комплекса (акватермальной зоны и тренажерный зал) 
предоставляется 1 раз в день без ограничения по времени пребывания. 

Для заселения в санаторий необходимо иметь : 

Для взрослого:  паспорт; санаторно-курортную карту 072/у; полис ОМС или ДМС 

Для детей от 1 года: свидетельство о рождении; справка об эпидемиологическом окружении; справку о 
прививках; при заселении несовершеннолетнего требуется только письменное согласие законных представителей 
в свободной форме; для детей от 4 лет – санаторно-курортную карту 076/у 

*Дети до 2-х лет размещаются без предоставления места, питание и коммунальный сбор оплачивается 
дополнительно. Лечение назначается детям от 2-х лет. 
 


