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Круглосуточное оказание неотложной медицинской помощи 

(бесплатно)

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Динамическое наблюдение врача-куратора ежедневно ежедневно ежедневно

Прием (осмотр, консультация) врача-куратора первичный 1 1 1

Прием (осмотр, консультация) врача-куратора заключительный 1 1 1

Консультация врача-специалиста по показаниям                                         

уролог/гинеколог/оториноларинголог/гастроэнтеролог/диетолог

/эндокринолог/психолог/дерматовенеролог/кардиолог/невроло

г/остеопат/рефлексотерапевт

1 1 1

Прием (осмотр, консультация) врача-косметолога  1 1 1

Биоимпедансометрия (на аппарате Диамант) 1 1 1

Электрокардиограмма с интерпретацией данных (по 

показаниям)

1 1 1

Клинический анализ  крови (по показаниям) 1 1 1

Клинический анализ мочи(по показаниям) 1 1 1

Озонорефлексотерапия/карбокситерапия подкожная 1 зона (по 

показаниям)

2 3 5

Физиотерапия аппаратная                      

лазеротерапия/дарсонваль/электрофорез/ДДТ/амплипулс/инте

рференционные токи/электростимуляция/ЭП 

УВЧ/ультрафонофорез лекарственный/магнитотерапия/КУФ/ 

электросон/авантрон/пресмассаж

5 8 10

Грязелечение Тамбуканская грязь/Сакская грязь/Парафино-

озокеритовая терапия (озокерит с парафином) 1 область 

5 8 10

Ванны  

бишофит/лаванда/хвойная/пихта/можжевельник/шалфей/антист

ресс/йодобром/ромашка/Лекгость 

противоревматическая/мелиса/антистресс/пантовая

5 8 10

Массаж медицинский 30 минут (по показаниям) 3 5 8

Души лечебные 

душ Шарко/подводный душ-массаж/ подводный вакуумный 

массаж/вихревая ванна для ног

2 3 4

Ингаляции с минеральной 

водой/хлорфиллиптом/деринатом/ротоканом/орошение 

носоглотки лекарственными препаратами

5 6 8

Барокамера/окситерра 2 3 5

Лечебная физкультура (групповая) 30 мин Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Механотерапия (занятия на тренажерах) Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Утренняя гимнастика/скандинавская ходьба Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Естественная гелиотеропия на открытом воздухе и 

талласотерапия (морское купание)

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Аквазона (открытый/закрытый бассейн) Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Термальная SPA-зона (соляная,можжевеловая,травяная 

сауна, соляной грот и экзотичный "Ледяной фонтан")

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Питьевое лечение минеральной водой «Пластунская» 3 раза в 

день

Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Фиточай шиповник/релакс Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Оздоровительные процедуры*(по назначению врача)

перечень медицинских услуг входящих в стоимость санаторно-курортной путевки (срок 

лечения 7/10/14дней)

Программа «Общеоздоровительная» 




