
 
ПЕРЕЧЕНЬ 
лечебных процедур, обследований и консультаций 
по программе «Базовая» 

с 15.01.2026г. 

 

 

Показания: для тех, кто не испытывает серьезных проблем со здоровьем, но хочет повысить 

тонус организма и зарядить свой иммунитет. Разработана для улучшения общего состояния 

здоровья. 

 

Код услуги Наименование 
7 
дн 

8 
дн 

9 
дн 

10 
дн 

11 
дн 

12 
дн 

13 
дн 

14 
дн 

15 
дн 

16 
дн 

17 
дн 

18 
дн 

19 
дн 

20 
дн 

21 
дн 

Прием и консультации врачей 

B01.047.001 

Прием (осмотр, 
консультация) 

врача-терапевта 
первичный 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

B01.047.002 

Приѐм (осмотр, 
консультация) 

врача-терапевта 
повторный 

1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 4 4 

B01.053.001 

Прием (осмотр, 
консультация) 

врача- специалиста 
по показаниям 

(уролог, ортопед, 
невролог, 

колопроктолог, 
акушер -гинеколог, 

диетолог и др.) 

1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

B01.050.001 

B01.023.001 

B01.018.001, 

B01.001.001, 

B01.013.001 

Диагностические исследования 

А05.10.006 

Регистрация 
электрокардиограмм

ы (контрольное 
исследование в 

случае выявленной 
патологии) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Лечебные и оздоровительные процедуры 

A20.30.027 
Прием минеральной 
воды  (ежедневно 3 

раза в день) 
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
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А 20.30.001, 
А20.30.006, 
A20.30.030, 
A20.30.038 

Ванны 
(минеральные, 
лекарственные 

лечебные/травяные 
(с солью Бишофит, 

лавандовая, 
валериановая), 

воздушно-
пузырьковая, 

йодобромная), одна 
из видов 

3 3 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

А20.30.011 

Душ лечебный: 
циркулярный, 

"Шарко", "Виши", 
восходящий (один из 

видов) 

3 3 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

А17.08.003 
Ингаляции 

(аэрозольтерапия) 
3 3 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

A21.24.004    
A20.30.010 

Массаж 
классический 1,5 ЕД 

3 3 4 4 4 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

A19.24.001 
Лечебная 

физкультура  (ЛФК ) 
в тренажерном зале 

3 3 4 4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

A11.19.005 
Введение отваров 
трав с помощью 

микроклизмы 
3 3 4 4 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

A17.24.009 
Аппаратная 

физиотерапия -1 
вид (воздействие 

магнитными 
полями, 

электрофорез 
лекарственных 

препаратов, СМТ-
терапия, 

воздействие 
низкоинтенсивным 

лазерным 
излучением, 
воздействие 

ультразвуковое. 

3 3 4 5 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

A17.24.005 

A17.24.007 

A22.24.001 

A22.24.002 

A20.30.025 
Фитотерапия  

(фиточай) 
3 3 4 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10 
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A17.30.028 
Фитоаэроионотерап

ия 
3 3 4 5 5 5 5 6 6 7 7 7 8 8 9 

A19.30.008 
Лечебное плавание 

в бассейне 
3 3 4 5 5 6 6 7 7 8 8 9 9 10 10 

A20.24.001 Грязелечение 1 зона 2 2 2 3 3 4 4 5 5 6 6 6 7 7 8 

A20.30.018.001 Галотерапия 2 2 2 3 3 4 4 5 5 6 6 6 7 7 8 

A25.24.002 
Диетотерапия по 

назначению 
лечащего врача 

ежедневно 

A20.30.013 Терренкур ежедневно 

A20 Климатотерапия ежедневно 

 

Медицинское 
лечение без 

плановых курсов 
(неотложная 

помощь) 

ежедневно 

 

Примечание:    назначение видов и количества процедур определяется лечащим врачом 
с учѐтом показаний, наличия сопутствующих заболеваний. Лечащий врач вправе решать 

вопрос о режиме назначения процедур, а также проводить корректировку лечения. 

 


