
Диагностическая для мужчин 
Для мужчин важно следить за своим здоровьем, ведь от этого 
зависит их работоспособность и качество жизни. Именно 
поэтому мы предлагаем пройти диагностическую программу 
для мужчин, которая поможет определить состояние 
организма и выявить возможные заболевания. 
Не упустите возможность пройти диагностическую путевку и 

узнать о своем здоровье все, что нужно знать. Забота о своем 

организме – это первый шаг к долгой и счастливой жизни. 
 

Продолжительность путевки от 7 ночей 

Включено стоимость: 
o проживание в номере выбранной категории; 

o 4-х разовое питание по принципу "Шведский стол"; 

o лечебные и оздоровительные процедуры согласно утвержденного 

перечня; 

o аквазона с галереей саун (120 минут ежедневно); 

o посещение спортивного и тренажерного зала; 

o посещение теннисного корта; 

o аквааэробика, дыхательная гимнастика; 

o мероприятия (мастер-классы, кинопросмотры, караоке, дискотеки и 

многое другое) 

 
 
ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИЙ ПРОЦЕДУР ПО ПРОГРАММЕ ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ДЛЯ МУЖЧИН 

 № Наименование лечебных мероприятий  

Количество на 7 

ночей 

 1 Прием врача-специалиста                     4  

1.1  Первичный прием врача-терапевта                     1 

1.2  Первичный прием врача-уролога                     1 

1.3  Первичный прием врача-эндокринолога                     1  

1.4  Повторный прием врача-терапевта                     1  



 2 Диагностика                    15 

2.1 Лабораторная диагностика                     7 

2.1.1  

Общий анализ крови из пальца 

(для негематологических заболеваний)                     1 

2.1.2  
Биохимический анализ крови 
(стандартный)                     1                  

2.1.3  
Общий анализ мочи 
(в норме)                     1 

2.1.4  

ТТГ методом иммуноферментного анализа 

(+ забор на гормоны)                    1 

2.1.5  Т4 методом иммуноферментного анализа                   1 

2.1.6  АТ-ТПО методом иммуноферментного анализа                    1 

2.1.7  

ПСА методом иммуноферментного анализа 

(+ забор на гормоны)                    1 

2.2  Функциональная диагностика                    1  

2.2.1  

Электрокардиограмма в 12 отведениях 

без функциональных проб                    1  

2.3  Ультразвуковая диагностика                    3  

2.3.1  

Органы брюшной полости и почки 

(печень и желчный пузырь без определения функции, 

поджелудочная железа, селезенка, почки и надпочечники, 

кишечник без заполнения жидкостью)                    1 

2.3.2  Щитовидная железа с лимфатическими поверхностными узлами                    1 

2.3.3  

Предстательная железа с мочевым пузырем и определением 

остаточной мочи  
(трансабдоминально)                    1 



3  

Оздоровительные группы по физической культуре, занятия в 

тренажерном зале           Ежедневно  

4  Скандинавская ходьба           Ежедневно 

5  Посещение бассейна с банями  

         Ежедневно 120 

минут  

6  
Медикаментозная терапия и диагностические обследования при 
неотложных состояниях пациентов           По показаниям 

 


