
Санаторий  «Парк Шафран»  

 
ПЕРЕЧЕНЬ  

 

Лечебно-диагностических процедур, входящих в санаторно-курортную  

программу лечения   программу «Оздоровительный отдых» на 2025 г. 

 

Рекомендуемый срок лечения от 18 дней                                        Возрастная категория от 18 лет 

 

Наименование лечебно-
диагностических 

исследований и лечебных 
процедур 

Количество процедур, стоимость программы без скидки 
6-9 

к/дней 
10-13 
к/дней 

14-17 
к/дней 

18-21 
к/день 

Диагностический комплекс  
Прием врача терапевта  
(первичный) 

1 1 1 1 

Прием врача терапевта  
(повторный/заключительный) 

1 1 1 1 

Консультации 
специалистов* (по 
показаниям) 
- физиотерапевт; невролог, 
озонотерапевт, 
карбокситерапевт 
 

1 1 1 1 

Лечебный комплекс 
 
Ингаляции: с минеральной 
водой или  озонированным 
раствором натрия хлорида 
0,9% (по показаниям) 

1 2 3 4 

Ванна медицинская 
массажная вихревая для рук 
или ног «Истра-Р». 

1 2 3 4 

Самостоятельные занятия 
в тренажерном зале 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Неотложная медицинская 
помощь (при 
необходимости) 

+ + + + 

Диетическое питание Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Оздоровительный 
комплекс 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Фитотерапия  (травяные чай 
по показаниям -  1 раз в 
день)* 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Акватерапия (бассейн) Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Термотерапия (финская 
сауна, хаммам) 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 



 

*Примечание: назначение объёма диагностических исследований, видов лечения и количество 
процедур  определяется   лечащим врачом-терапевтом с учетом показаний и противопоказаний, 
исходя  из диагноза и степени тяжести  основного заболевания и сопутствующей патологии, 
указанных в санаторно-курортной карте  или выявленных при обследовании Гостя. 

Лечебные и диагностические процедуры, назначенные врачом-терапевтом по согласованию с 
Гостем, свыше указанного количества, оплачиваются дополнительно по действующему 
прейскуранту платных услуг. Возможна замена лечебных процедур при наличии медицинских  
противопоказаний у Гостя. 

 

Терренкур Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Климатолечение Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 


