
Объем санаторно-курортного лечения, входящий в стоимость путевки и количество процедур 

в зависимости от числа дней пребывания в санатории* 

№ п/п Наименование услуг и объем лечения 

Количество процедур 

7 

дней 

10 

дней 

12 

дней 

14 

дней 

16 

дней 

18 

дней 

21 

день 
 

1 
Посещение лечащего врача: - первичный осмотр 

                                                     - повторный осмотр 

1 

1 

1 

1 

1 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

3 

1 

3 
 

2 Электрокардиография - по показаниям 1 1 1 1 1 1 1  

3 Посещение врача-консультанта по основному заболеванию по показаниям 1 1 1 1 1 1 1  

4 Климатотерапия, морские купания, солнечные и воздушные ванны 4 8 10 12 14 16 19  

5 Лечебная физкультура групповая 0 7 8 10 12 14 16  

6 Ингаляции, галотерапия, ароматерапия – по показаниям 1 вид ежедневно. 6 8 10 12 12 13 15  

7 

Аппаратная физиотерапия: 

-магнитотерапия, ультразвук, фонофорез, лазерная терапия, КУФ, электросон, СМТ, ДМВ, ультратон, 

интерференцтерапия, электрофорез рапы или медикаментов - один вид ежедневно или через день. 

6 8 10 12 16 17 18  

8 

Грязелечение (один из видов) назначается при отсутствии противопоказаний: 

- грязевой термокомпресс на одну область (воротниковая, межлопаточная, поясничная), через день; 

- аппликации нативной грязи локальные на одну область: лента вдоль позвоночника, воротниковая область, 

межлопаточная область (грудной отдел), поясничная область, через день; 

- грязевая лепёшка на отдельный сустав (плечевой, локтевой, коленный, тазобедренный), или парные суставы, через 

день или ежедневно; 

- аппликации на отдельные или парные сегменты конечностей (грязевые перчатки, носки, сапоги, чулки, трусы), через 

день; 

- грязевые «тампоны» вагинальные, ректальные (по назначению гинеколога, уролога), через день, или ежедневно; 

- гальваногрязь (электрогрязелечение) на одну область, через день или ежедневно. 

3 4 5 6 7 8 10  



9 

Лечебные ванны (минеральные, бишофитовые, ароматические, йодобромные, скипидарные, кислородные, 

углекислые, вихревые ванны для рук, вихревые сидячие ванны) или сухие углекислые, один вид ежедневно, или через 

день в дни, свободные от грязелечения 

3 4 5 6 7 8 10  

10 Массаж ручной 1,5 условные единицы, ежедневно или через день 3 5 5 6 7 8 10  

11 
Неотложная медицинская помощь (травмы, острая боль, нарушения жизненно-важных функций, интеркуррентные 

инфекции) 
7 10 12 14 16 18 21  

12 Общий анализ мочи, при интеркурентных заболеваниях 1 1 1 1 1 1 1  

13 Общий анализ крови, при интеркурентных заболеваниях 1 1 1 1 1 1 1  

14 Определение глюкозы в капиллярной крови, при интеркурентных заболеваниях 1 1 1 1 1 1 1  

Примечание: 

1. Без санаторно-курортной карты лечебные процедуры не назначаются. 

2. Пациентам, прибывшим в санаторий без санаторно-курортной карты, лечебные процедуры могут быть назначены только после обязательного 

лабораторного обследования, ЭКГ и осмотра врачом-гинекологом (для женщин) за дополнительную плату. 

3. Все лечебные процедуры назначаются и отменяются лечащим врачом в соответствии со стандартами санаторно-курортного лечения только по основному 

заболеванию, указанному в санаторно-курортной карте. 

4. Медикаментозная терапия проводится при оказании неотложной медицинской помощи (травмы, нарушения жизненно-важных функций, острая боль, 

интеркуррентные заболевания). 

5. Медикаментозное лечение хронических заболеваний препаратами санатория не обеспечивается. 

6. Лечение острых инфекционных и прочих заболеваний, требующих госпитализации, осуществляется в стационарных учреждениях МЗ Республики Крым. 

 


